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Informovany souhlas

Pro konzultace v oblasti dusevniho zdravi a seberozvoje

Na konzultace pfichazite s pfanim lépe porozumeét sobé, zlepSit kvalitu zZivota, vztahy, nebo lépe zvladat
naro¢né situace. Spolecna prace je zaloZena na divére, bezpedi a vzajemném respektu - funguje tehdy, kdyz
obé strany znaji své role, prava i odpovédnosti. Jako psychoterapeutka se zavazuji k dodrZzovani profesnich

a etickych zasad. Vy jako klienti nesete odpovédnost za vlastni proces a mate plné pravo klast otazky,
vyjadfovat své potfeby Ci terapii kdykoli ukongit.

1. Mlcéenlivost

Vse, co mi béhem konzultaci sdélite, je dGvérné. Informace o Vas bez Vaseho pisemného souhlasu nesdéluji
Zadné tfeti strang, véetné rodiny, lékaf(l, zaméstnavatell nebo instituci. Se souhlasem od Vas mohu sdilet
vybrané informace s jinymi osobami; tento souhlas miZete kdykoli odvolat. Pokud si pfejete, aby byl na
konzultaci pfitomen nékdo blizky, je to mozné po domluvé. Ze zakona jsem povinna zachovat mléenlivost

s vyjimkou situaci, kdy by hrozilo vazné ohrozeni zivota i zdravi Vaseho nebo nékoho jiného, nebo v pfipadé
ohrozeni ditéte Ci zranitelné osoby. O takovych situacich Vas budu informovat.

2. Prava klienta, spoluprace a zpétna vazba

Béhem spoluprace mate pravo se kdykoli na cokoli zeptat — at uz se to tyka témat, ktera probirame, mé
kvalifikace, metod prace nebo ¢ehokoli, co Vam pomUze v osobnim rozvoji. Mlzete odmitnout jakykoli navrh,
ktery Vam nebude vyhovovat, nebo terapii kdykoli ukoncit. Pokud se ukaze, ze pro Vas nejsem vhodnou
pravodkyni, mohu také ja spolupraci ukondit. Na zavér sezeni Vas mohu pozadat o kratkou zpétnou vazbu

- napfiklad, jak se aktualné citite, co Vam bylo pfinosné nebo co byste si pfali pfiste jinak. Tuto zpétnou vazbu
mi mlZete sdélit osobné& nebo napsat pred dalsim setkanim.

3. Ochrana osobnich udajl

VaSe osobni Udaje zpracovavam v souladu s platnou legislativou (GDPR). Tim, Zze se mnou domluvite termin
a konzultace se zUc¢astnite, udélujete souhlas s timto informovanym souhlasem i se zpracovanim udaja.
Shromazduji jen nezbytné informace pro nasi komunikaci, zpravidla: jméno, adresu trvalého bydlisté, rok
narozeni, telefonni ¢islo a e-mail. Tyto Udaje uchovavam po dobu maximalné péti let, pokud souhlas dfive
nezrusite. Nikomu je nepfeddvam bez VaSeho vyslovného pisemného souhlasu.

4. Organizacni a financni podminky spoluprace

Nemam smlouvu se zdravotnimi pojiStovnami, proto jsou vSechny konzultace hrazeny klientem jako
samoplatcem. Cena konzultace je splatna nejpozdéji v den jejiho konani. Konzultaci online nebo po telefonu je
nutné uhradit pfedem. V pfipadé opozdéné platby Vas pozadam o jeji doplaceni pfed dalSim setkanim. Pokud
by k opakovanému neuhrazeni doslo bez pfedchozi domluvy, spolupraci ukon¢im. Domluveny termin je
zéavazny. NemuUzZete-li se z vaznych dlvodl konzultace zac¢astnit, prosim o omluvu co nejdfive. ZruSeni méné
nez 24 hodin pfedem bez zavazného dlvodu a dodateéné omluvy je zpoplatnéno v plné vysi. Délku a ¢etnost
spoluprace volime spole¢né podle Vasi situace a potfeb.

Datum a podpis klienta/t:

S udctou, ThDr. Katefina Brzakova, Th.D.
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